Découvrir la vie sous-marine
Caraibes Atlantique tropical

1100 espeéces de faune et flore

Steven WEINBERG . Mélodie
CAUSSAT . Julie MELLINGER /
Editions GAP 2025
Plus de 2000 illustrations pour décrire
la vie exubérante des cotes et des fonds
de la mer des Caraibes et de I'océan
Atlantique tropical! Les biotopes et
1100 especes différentes de la flore et
de la faune marines sont présentés aux
amoureux de la mer, depuis le touriste
muni de masque et tuba jusqu'au
plongeur chevronné.
Steven Weinberg (1946) est docteur en
biologie marine et pratique la plongée
depuis soixante-six ans et la photographie. Il est accompagné cette fois
par deux jeunes plongeuses-biologistes-photographes sous-marins de
la Guadeloupe: Mélodie Caussat et Julie Mellinger.
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Format 15 x 21 cm - 712 pages tout couleur Prix public

EAN : 9782 74170 7646 euros

Alain FORET
12¢ édition 2025

PLONGEE PLAISIR 4
- NIVEAU 4
Guide de palanquée (P4)
Divemaster
Directeur de plongée (P5)
Monitorats
Plongée Plaisir 4 couvre tout le programme
de formation du niveau 4 (guide de
palanquée) ; du niveau 5 (directeur de
plongées d'exploration) de la FFESSM, de la
FSGT ; du moniteur de plongée : stagiaires
pédagogiques fédéraux (MF1, MF2) ou d'Etat
(BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS), pour les connaissances théorigues (voir
Plongée Plaisir Monitorats pour la pédagogie). Il couvre également le
programme du Divemaster. Découpé en 15 unités logiques (chapitres
transversaux) ; 115 fiches ; 7 tests de connaissances ; 325 questions/réponses.

Format 16,5 x 24,2 cm - 464 pages Prix public
EAN : 9782 74170 7769 38 -uros
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Plongeurs en apnée
le tome 6 des Bulots

Sébastien SALINGUE / Editions GAP 2024

Détendez-vous, ventilez calmement, inspirez & fond...
Puis embarquez avec humour pour de prodigieuses
sessions d'apnée et de randonnée palmée aux cétés de la
Joyeuse bande des Bulots.

Sébastien Salingue est illustrateur et auteur de bande
dessinée. Il publie la série Plongeurs (6 tomes), I'album
jeunesse Lucas découvre la mer (avec Mile) et 25 ans
de salon, I'envers du décor (avec Héléne de Tayrac) aux
éditions Gap, Shaka Ponk (avec Mile) et Le monde du
silence gueule (avec Julia Duchaussoy) aux éditions

Marabulles). Brevet d'état de plongée qualifié handisport, apnéiste et guide de croisiére
depuis plus de 20 ans. Passionné de biologie marine et de rencontre avec I'animal, il a passé
plus de 10 000 heures a observer le monde sous-marin et a partager sa passion des océans.
Auteur avec Frédéric Di Méglio du guide 100 belles plongées en Mer Rouge (Editions Gap),
son terrain de jeu favori est la mer Rouge du nord de I'Egypte au sud du Soudan.

Format 21 x 29,7 cm - 48 pages couleur - couverture cartonnée
avec vernis sélectif - EAN : 9782 74170 7745

Prix public

4,90 euros

Le monde sous-marin du plongeur biologiste

Nouvelle édition voir page 5

PLONGEES MEMORABLES

Récits authentiques

de femmes et d’hommes passionnés

recueillis par Patrick PERROQUIN /
Editions GAP 2025

Comment oublier nos plongées, impossible, elles sont
toutes uniques. Jamais on ne vit deux fois la méme

PLONGEES

MEMORABLES sous-marine la plus marquante...

Format 15 x 21 cm - 352 pages
EAN : 9782 74170 7776

aventure... 72 plongeurs témoignent de leur aventure

Prix public

25 euros

www.editionsgap.fr



Collection Plongée Plaisir Formation

PLONGEE PLAISIR 4
NIVEAU 4
Guide de palanquée (P4) / Divemaster

Directeur de plongée (P5) / Monitorats

Un livre complet couvrant toute I'étendue des connaissances
nécessaires a un plongeur de niveau 4. Une méthode pédagogique
transversale, proche de la pratique, pour faciliter votre compréhension.

Plus d'infos : A_Il_airg FIORET etil:?ablo TORR{ES/ Editions CtEAP
. e otalement revus et augmentes
www.plongee-plaisir.com Format 16,5 x 24,2 « Couleur

PLONGEE PLAISIR
MEMENTO Niveau 1

Un Mémento clair, concis et complet. Indispensable a tout

plongeur en formation niveau 1, en complément des cours 12= édition 2025
dispensés par les moniteurs. Son contenu est conforme aux Nouvelle édition 464 pages Prix public
cursus de I'Ecole Frangaise de Plongée (FFESSM, FSGT, ANMP, entiérement revue | EAN:978274170 7769 38 euros
SNMP. UCPA 3¢ édition 2022
32 pages Prix public PLONGEE PLAISIR MEMENTO
EAN : 9782 74170 6991 5,90 curos Niveau 4

Guide de palanquée / Fiches de révision

Incontournable pour guider les révisions au brevet de plongeur
niveau 4. Confrontés a I'étendue des connaissances théoriques,
les plongeurs en formation niveau 4 ressentent souvent le besoin
de disposer de fiches de synthése pour baliser le chemin des

PLONGEE PLAISIR 1

NIVEAU1 Plongeur encadré 20 m
Plongeur autonome 12 m

Monde subaquatique = révisions et faire le point d'un seul coup d'ceil sur un theme donné.
Un livre qui rend accessibles toutes les connaissances que_ntan?gl\eent 24 fiches de synthese. 2e édition 2017

nécessaires a l'apprentissage de la plongée sous-marine. indisponi 48 pages Prix public

: Complété par plus de 250 photographies couleur et schémas, EAN : 9782 74170 5994 8,50 curos

w il s'agit d'un guide indispensable. Tests de connaissances, plus
= b de 150 exercices et solutions. 9e édition 2023 s ,
Edition e PLONGEE PLAISIR MEMENTO
a jour EAN : 9782 74170 7172 15 curos Réglementation

Un Mémento indispensable pour assurer une plongée dans le
respect des regles. Plongeurs, guides de palanquée, moniteurs

PLONGEE PLAISIR 1 & 2 MEMENTO et responsables de clubs vous y trouverez a tout moment, de

. Reglementation maniére claire, synthétique et pratique, la réponse a la plupart
NIVEAUX1 & 2 Plongeur encadré 20 et 40 m : de vos questions, 014
Plongeur autonome 12 et 20 m Prix public
~ o . 32 pages
Monde sous-marin / Plongeur Nitrox EAN : 9782 74170 5000 7 curos

Un seul ouvrage pour 'ensemble des formations de plongeur
niveau 1et niveau 2. Deux niveaux groupés pour un petit prix.
400 exercices et solutions. 400 photographies.

PLONGEE PLAISIR

12¢ édition 2024 o
384 pages Prix public Monitorats
EAN : 9782 74170 7561 30-curos Le livre de référence pour votre formation aux monitorats fédéraux

(MF1, MF2) et d'Etat (BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS). Nouvelle édition
entierement revue avec un découpage en 122 fiches couvrant toute
pLONG EE pLAISI R 2 I'étendue du programme : pédagogie (générale, pratique, théorie).
NIVEAU 2 Plongeur autonome 20 m
Plongeur encadré 40 m

Monde sous-marin / Plongeur Nitrox

Faites le tour de toutes les connaissances nécessaires pour
votre niveau 2 et les qualifications “plongeur autonome
20 m" (PA20/PA2) et “plongeur encadré 40 m" (PE4O/PE3);
et complétez vos connaissances sur le monde subaquatique.
200 exercices et solutions. 300 photos. 10 édition 2022

4° édition 2023

448 pages - Format 16,5 x 24,2 - Tout couleur Prix public
EAN : 9782 74170 7158

9 euros

PLONGEE PLAISIR Initiateur

Ce livre s'adresse a tous les candidats a la formation et a I'examen
d'initiateur de club. Il présente I'ensemble des compétences a acquérir

Prix publi
:iifg%gz 74170 7004 risp:ur;: dans le cadre des prérogatives de ce brevet. 130 exercices et solutions.
. o 6° édition 2022
= < ition 448 pages - Format 16,5 x 24,2 - Tout couleur Prix public
PLONGEE PLAISIR 3 > E;’!::r EAN : 9782 74170 6823 37 curos
NIVEAU 3 Plongeur autonome 40 et 60 m J

Plongeur encadré 60 m / Monde ss-marin

Un livre complet pour toutes celles et ceux qui veulent accéder
aux plongées profondes (40 m et 60 m) en étant autonomes
ou encadrés: Niveau 3; Plongeur autonome 40 m (PA3);
Plongeur encadré 60 m (PE4) ; Plongeur autonome 60 m (PA4)
300 exercices et solutions. 200 photos. 12¢ édition 2023

PLONGEE PLAISIR Exercices
1200 exercices et probléemes

résolus - Niveaux 4, 5 et Monitorats
(MF1, MF2, BEES 1, BEES 2)

En complément du livre Plongée Plaisir niveaux 4 &5, il est

g 272 Prix public apparu indispensable de proposer un support de préparations
o2 - pages e . X

Edition I EAN : 9782 74170 7103 30 o spécifiques aux epreuves de Iexamen, regroupant’atf Fotal plus

a jour de 1200 questions, exercices et sujets. 2< édition 2015

416 pages - Format 16,5 X 24,2 - Tout couleur  Prix public
EAN : 9782 74170 5352 34 curos

PLONGEE PLAISIR MEMENTO
Plongée Enfants

Al'aide de fiches détaillées, ce mémento vous indique comment
mettre en place la plongée enfants dans votre club et présente
les bénéfices de la plongée pour les enfants;; le suivi médical a
respecter; les regles de sécurité a adopter pour « plonger sans
souci » ; les qualités attendues chez un moniteur de plongée ;

{#s=d PLONGEE PLAISIR MEMENTO
@ Ordinateurs de plongée

La collection Plongée Plaisir Mémento s'agrandit avec un
ouvrage consacré aux principaux modeles d'ordinateur de
plongée : Explications, mode d’emploi et fonctionnalités.

ngée/enfants R S P . 2015
- T I'organisation spécifique a mettre en place... 2016
- . 48 pages Prix public
Prix public
48 pages EAN : 9782 74170 5376 6
| EAN : 9782 74170 5819 8150 euros ! e




Technigue et formation

Manuel de séances
d’entrainement a I'apnée :

JIORER

SON'APNEE

MANUEL de SEANCES
D'ENTRAINEMENT

A L'A_PNEE

Manuel d’exercices
pour améliorer son apnée

Franck DAOUBEN & Christian VOGLER
Editions GAP 2017

Tome 2 Tous hiveaux

Franck DAOUBEN & Christian VOGLER
Editions GAP 2021

Les auteurs nous livrent dans cet ouvrage le fruit de leurs
travaux et pratiques sur I'apnée et la préparation physique.
Ce nouveau manuel a I'ambition de vous aider a créer vos
séances en fonction de vos parametres et de vos variables.
Méthode éprouvée par des années d'encadrement associatif
et professionnel, en France et a I'étranger, cependant ces
séances sont a modeler avec votre vécu de moniteur et de pratiquant. Elles sont a
modifier, faire évoluer, mixer avec vos connaissances, vos envies, en cohérence...

Pres de 750 jeux et exercices, en piscine, en pleine mer, a
sec ou en plein air permettront a chacun quel que soit son
niveau d'améliorer ses capacités physiques. lls s'adressent
a tous ceux qui pourraient étre amenés a intégrer des
exercices d'apnée dans les entrainements qu'ils proposent :
apnéistes bien slr, mais aussi nageurs, cyclistes, coureurs,
bien d'autres encore. Toutes les disciplines cherchant a améliorer leur capacité aérobie
("'endurance) doivent aussi y trouver un intérét. En vous entrainant a I'hypoxie et
I'nypercapnie, vos muscles apprendront a devenir plus économes. Ils seront ainsi
plus performants lorsque le comburant ('O,) ne manquera plus. L'apnée améliore
'ensemble des fonctions aérobies mais aussi, a travers un entrainement bien conduit,
la tolérance aux lactates. Le réve ! La méthode parfaite ? Non, mais un outil intéressant
pour progresser, que vous soyez un pratiquant loisir, compétiteur de ce sport ou de
toute autre discipline.

Chistien Vogier

Prix public

24 euros

Format 15 x 21 cm - 256 pages tout couleur
EAN : 9782 74170 6700

Le premier GUIDE TEK aussi complet et illustré !

Le guide de la plongée
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JITREN] viinain ek . . . Ce livre est pour vous tous, sportifs aquatiques ou terriens.
Nitrox Trimix Tek N
Francgois BRUN & Pascal BERNABE Format 15 x 21 cm - 112 pages tout couleur Pr.‘lx public
Editions GAP 3¢ édition 2021 EAN : 9782 74170 5963 s

Cet ouvrage est pratique et trés illustré afin de pouvoir étre
compris par tous les plongeurs quel que soit leur niveau.
Chacun y trouvera des informations concretes qu'il pourra
mettre en ceuvre afin d'accéder a de nouveaux espaces
passionnants qui vous étaient alors inaccessibles. Vous
pourrez découvrir au fil des pages : les mélanges NITROX-TRIMIX et leur fabrication ;
les technigues fondamentales et les configurations Tek ; la technique du Sidemount ;
I'équipement spécifique Tek ; la plongée sur épaves bien particuliere ; les techniques de
plongée sous plafond (spéléo) ; les avantages de la plongée en recycleur ; la planification
rigoureuse des plongées ; les stratégies de décompression ; la remontée vers la surface
avec l'organisation des paliers et la dérive en surface. Cette 3¢ édition est complétement
réactualisée et intégre toutes les nouveautés techniques, théoriques et matérielles.

Le monde de I'apnée
Alain PONCHON & Philippe JOACHIM / Ed. GAP 2015

Richement illustré, accessible a tous... Un tour complet de
I'apnée! Un trés beau livre, qui n'a d'autre ambition que
de faire découvrir au plus grand nombre LE MONDE DE
L'APNEE. De la découverte a la technique, du théorique a
la pratique (histoire, actualité, interviews des champions,
sécurité et renseignements), retrouvez dans cet ouvrage
toutes les facettes de cette discipline.

Un ouvrage indispensable a tout plongeur ! - -

Format 16,5 x 24,2 cm - 384 pages Prix public

Format 16,5 x 24 - 304 pages couleur - Trés belle présentation Prix public EAN : 9782 74170 5307 24,90 euros
Plus de 500 photos et illustrations - EAN : 9782 74170 6632 29 curos

Le guide de la

plongée en recycleur

Francois BRUN & Pascal BERNABE / Editions GAP 2015
Le recycleur a circuit fermé s'est imposé naturellement car il
permet des plongées incroyables ! Actuellement, toutes les
grandes explorations et découvertes sous-marines se font
grace a ces « machines » : pénétrations lointaines dans des
galeries souterraines, accés a de nouvelles especes marines
profondes, découverte de nouvelles épaves. Cet ouvrage
présente tres clairement ces appareils complexes, avec plus
de 220 photos, 100 schémas explicatifs et 40 tableaux.

1000 exercices en natation
sous-marine et en plongée
Jean-Pierre MALAMAS / Editions GAP 3¢ édition 2010

Gamme de 1000 exercices, classés de maniere pratique et
originale, propres a diversifier les séances d'enseignement.
Nouvelle édition enrichie par une présentation rigoureuse,
une démarche pédagogique progressive, méthodique et
ludique propre a l'auteur.

v ¢ L i e
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Format 15 x 21 - 256 pages noir et blanc P public
EAN : 9782 74170 4157 euros

Format 16,5 x 24,2 cm - 256 pages tout couleur, richement illustré Prix public
EAN : 9782 74170 5673 euros

Tables immergeables en pvc

Les débuts de la plongée souterraine

en Algérie .
Les mysteres

Tables de

Tables de décompression décompression du lac
pour la plongée au Nitrox MN90 Alain FORET des Damnés
— — N\ ) Editions GAP 2006 Emir BERKANE 2020
Premier opus de la série
FFESSH Carnets d’exploration
2 tables rectq/verso d’Emir Berkane. Il raconte
Jean-Louis directement extraites des I'aventure de l'exploration et
BLANCHARD tables MN90 de la Marine les découvertes au sein de

Jean-Yves KERSALE
Editions GAP 2006

Nationale.

o I'incroyable lac souterrain
Cestables de plongée a l'air

de Bir Benosmane a Guelma en Algérie. Rapportant

Ces 4 tables recto/verso (Nitrox 32/68,
36/64, 40/60 et tableaux donnant la valeur
d'azote résiduel et les majorations pour plongées successives)
ont directement été construites a partir des tables FFESSM a
I'air. Ces derniéres ayant été établies a partir des tables MN90
de la Marine Nationale.

indiquent :

- profondeur et durée des paliers en fonction de la

profondeur maximale atteinte et du temps passé
(vitesse de remontée 15 & 17 m/min) ;

- évolution de I'azote résiduel entre deux plongées ;
- détermination de la majoration en minutes dans le

cas de plongées successives.

4 plaquettes recto-verso
Format 9 x13
EAN : 3520 10000 0016

Prix public
euros

2 plaquettes recto-verso
Format 9 x 13
EAN : 3520 10000 0023

Prix public
euros

fidelement les débuts de la plongée souterraine
en Algérie, ce récit est avant tout un récit intime,
personnel qui met en avant les hommes, I'écologie,
les environnements fragiles et surtout I'amitié entre
deux hommes, Pascal Bernabé ex-double recordman
du monde, et Emir Berkane, I'auteur. Une amitié au-
dela des frontiéres, des langues et des religions...

Format 15 x 21 - 112 pages noir et blanc Prix public
EAN : 9782 74170 6601 'I 5 curos
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Decouverte de |a vie sous-marine

LES GUIDES WEINBERG...

Decouvrir
lawie sous-marine

1) Merds Caraibes

Découvrir la vie sous-marine
Caraibes Atlantique tropical

1100 espeéces de faune et flore
Steven WEINBERG . Mélodie CAUSSAT .
Julie MELLINGER / Editions GAP 2025
Plus de 2000 illustrations pour décrire la vie exubérante
des cotes et des fonds de la mer des Caraibes et de
I'océan Atlantique tropical! Les biotopes et 1100 espéces
différentes de la flore et de la faune marines sont
présentés aux amoureux de la mer, depuis le touriste
muni de masque et tuba jusqu'au plongeur chevronné.
Steven Weinberg (1946) est docteur en biologie marine et
pratique la plongée depuis soixante-six ans et la photographie. Il est accompagné
cette fois par deux jeunes plongeuses-biologistes-photographes sous-marins de
la Guadeloupe: Mélodie Caussat et Julie Mellinger.

Format 15 x 21 cm - 712 pages couleur - 2000 photos Prix public

EAN : 9782 74170 7646 45 curos

Découvrir la vie sous-marine

Méditerranée
Guide d'identification de 850 espéces
de faune et flore

Steven WEINBERG / Editions GAP 4¢ édition 2024
Dans cette édition entierement révisée et augmentée
de son célébre « Découvrir la Méditerranée », Steven
Weinberg vous fait découvrir 850 espéces illustrées par
plus de 1400 images et décrites par des fiches détaillées.

Format 15 x 21 cm - 584 pages couleur - 1400 photos Prix public
EAN : 9782 74170 7165 35 euros

Découvrir la vie sous-marine

Atlantique, Manche et mer du Nord

Guide d'identification de 550 espéces de faune et flore

Steven WEINBERG / Editions GAP 3¢ édition 2023

) Dans cette édition entiérement révisée et augmentée
Z olbile du célebre « Découvrir I'Atlantique, la Manche et la mer
& Atlantique du Nord », découvrez 550 espéces illustrées par plus
de 650 images et décrites par des fiches détaillées.
Le compagnon indispensable des plongeurs, mais aussi
des promeneurs, qui redécouvrent l'attrait de I'estran et des
embruns, et tomberont en arrét non seulement devant la
beauté d'une gorgone ou d'un crabe, mais qui voudront
aussi aller plus loin, vers la compréhension, que ce soit celle
des marées, de la photosynthéese ou de la reproduction.
Il séduira 'amateur de vie marine par ses illustrations et par
des explications, simples mais exactes, des phénoménes rencontrés.

Nouveau format 15 x 21 cm - 416 pages couleur - 650 photos Prix public
EAN : 9782 74170 7042 30 curos

&8 Découvrir la vie sous-marine
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Cbeviiil Mer Rouge, océan Indien,
E-aliEl océan Pacifique  Steven WEINBERG

Tome 1 biotopes, végétaux, invertébrés

L'océan Indien, I'océan Pacifique et leurs mers annexes
couvrent 45 % de la surface de notre planéte. Une grande partie
de cet ensemble immense se trouve sous les tropiques. C'est
I''ndo-Pacifique, avec ses récifs coralliens et leurs innombrables
habitants. Avec une patience infinie, Steven Weinberg a
mis 40 ans pour accumuler les 2 000 photos illustrant ce
guide. Avec plus de 1 000 especes, c'est le plus complet en langue frangaise couvrant
limmense étendue océanique quiva de la mer Rouge aux iles Hawai et aux iles Galapagos.
Et pourtant... il ne montre qu'une infime partie du vaste patrimoine biologique de I'lndo-
Pacifique ! Il faut deux volumes pour couvrir ce que peuvent voir les plongeurs ou ceux qui
partent a la découverte des petits fonds munis de masque et de tuba. Ce premier volume
couvre les biotopes, les végétaux et presque tous les groupes d'invertébrés.

Prix public
euros

Format 16,5 x 24,2 cm - 560 pages couleur
EAN : 9782 74170 6014

Tome 2 Steven WEINBERG
tuniciers & vertébrés
Dans ce 2e tome, Steven WEINBERG et Frangois LIBERT ont
mis en commun leurs photos et leurs connaissances pour
vous présenter plus de 1300 espéces, illustrées par plus de
2 000 images. Ce tome couvre les ascidies, les poissons,
les reptiles et les mammiféres marins. A 'expérience de
vulgarisateur de Steven WEINBERG s'est ajoutée I'expertise de
Francois LIBERT, passionné de poissons. lls rendent accessible
atous la découverte de la plus riche faune marine de la planéte.

Steven WEINBERG,
crist

& Francois LIBERT / GAP 2019 ) : et
[SECOUVRIR

I8WVielsousTnanine

Prix public
euros

Format 16,5 x 24,2 cm - 592 pages couleur
EAN : 9782 74170 6199

Vie océane

La biologie marine pour tous

Steven WEINBERG / Editions GAP 2020
Dans ce nouvel ouvrage, Steven Weinberg
explique comment sur notre petite planéte
bleue, qui aurait d s'appeler « Océan » plutét
que « Terre », la vie s'est développée et comment
les organismes marins se sont organisés au fil
du temps. En un texte facile a lire, ou se mélent science et anecdotes, le tout illustré
de nombreuses images de créatures marines prises aux quatre coins de la planéte,
il explique en mots simples ce que vous aviez toujours voulu savoir sur la vie sous-
marine... Les principaux chapitres s'appellent « Manger », « Ne pas se faire manger » et
«Se reproduire ». Un dernier chapitre est consacré aux menaces qui pésent sur l'océan.
Trés beau livre - 336 pages tout couleur - Richement illustré  Prix public

Format 24 x 16,3 cm - EAN : 9782 74170 6359 euros

Guide de découverte de la vie
sous-marine a faible profondeur
ATLANTIQUE ET MANCHE

par la FFESSM Comité Bretagne Pays de la Loire
Daniel BLIN, Bernard MARGERIE et Thiébaud JORIS /
Un guide pour - Editions GAP 2¢ édition 2017

P . |dentifier les espaces, apprendre en samusant grace aux anecdotes

z < Animer de maniére ludique une séance de découverte du monde
sous-marin en plongée, en randonnée subaguatique ou en aquarium.

- Disposer d'anecdotes variées sur chague espéce portant sur la
biologie, I'histoire, la médecine, la pharmacologie, le commerce
et les problémes écologiques. Ce livre présente, sous forme de
fiches, et de maniére accessible, les espéces rencontrées en
Manche et en Atlantique a faible profondeur.

Guide fe découverte
e Iavie sous-marine
 faible profondeur

Format 16,5 x 24,2 cm - 176 pages couleur Prix public

EAN : 9782 74170 6052 17 curos




Decouverte de |la vie sous-marine

Le monde sous-marin du plongeur biologiste

Nouvelle
édition

Ce livre sur le monde sous-marin suit quelques
grandes lignes directrices.

Les particularités du milieu marin sont d'abord
exposées, puis des notions de sécurité pour
le plongeur sont rappelées, ainsi que le
comportement « bio » que tout plongeur
devrait adopter.

La classification des espéces est développée,
si importante pour «ranger» de fagon
rationnelle tout ce que le plongeur est amené
a rencontrer sous I'eau. En Annexe, sont
présentées plusieurs branches de I'arbre du
monde vivant.

Format 16,5 x 24,2 - 360 pages couleur
plus de 800 photos et illustrations - EAN : 9782 74170 7752

PICTOLIFE

Guides d'identification des espéces
sous-marines multilingues waterproof

anglais, allemand, frangais, espagnol et italien
Francois REBUFAT et Antoine DRAY

Format 12,5 x 16,3

En matiére plastique, ils trouvent

leur place dans

la poche d'un gilet de plongée aussi bien que dans

un sac de plage.

Décrites par des pictogrammes,

les informations sur les espéces sont accessibles a tous.
Pour chaque espéce, sa localisation, son mode de vie, ses

caractéristiques biologiques, son comportement et son rapport

a 'nomme sont précisés.

La présentation des différents phyla
(embranchements) suit ensuite toujours
le méme plan, comprenant notamment
une description de la physiologie
(fonctionnement) des organismes, puis une
classification de ceux-ci au sein de leur
phylum, avec présentation tout au long du
chapitre d'un grand nombre de photographies.
Quatre grands sujets transversaux sont traités,
obligatoires pour comprendre les interactions
entre les différentes espéces. Il s'agit de la
Reproduction, des Adaptations a la vie sous-
marine, des Associations et de la Nutrition.

Prix public

30 euros

2 MARINE
ICTOS

Michel PATHE & Jean BONNEFIS / Editions GAP 3= édition 2025

Ensuite, il y a la laisse de mer, indispensable
a connaitre pour qui se promeéne sur le rivage
entre deux plongées, la biologie de nuit,
avec I'observation d'espéces différentes du
jour, la photo-bio pour apprendre a rapporter
des images correctes de ce que I'on a vu et
I'observation biologique a la loupe.

Dans ce livre, le plongeur trouvera tout ce dont
il a besoin pour comprendre ce qu'il observe
de la vie sous-marine. Il pourra débuter,
progresser, s'enrichir tout au long de ses
expériences subaquatiques.

Méditerranée
251 especes - 56 pages
EAN : 9782 95278 0919

Océan Atlantique Est
251 especes - 56 pages
EAN : 9782 95278 0926

Caraibes
281 espéces « 64 pages
EAN : 9782 95278 0902

Prix public

24 euros

Recueil pictographigue
de créatures marines

[

a la découverte de 450 especes marines, végétales et
animales, du monde entier. Nom, lieu de vie, comportement,
alimentation... Les caractéristiques de chaque espéce sont
détaillées grace a un langage constitué de pictogrammmes
se combinant entre eux. Cette approche visuelle et intuitive
se révélera magique et ludique pour les plus jeunes lecteurs.
Les passionnés seront quant a eux séduits par le concentré
de connaissances sur chaque espéce et les réponses a toutes
leurs questions. Ce recueil de créatures marines s'adresse
a des lecteurs de 7 a 77 ans et se lit comme une série de
plongées dans différents écosystemes marins, mélant plaisir
des yeux et rigueur pédagogique.

Recueil
pictographique
de créatures

marines

Antoine DRAY,
Francois REBUFAT,
Sara TITINA-BARCLAY / 2024

Cet ouvrage propose un voyage

(TR TR TR TR TRU

CTTHRTRTE TR TU AR

== _MARINE

: MARINE
<Pl =

Mer Rouge Océan Indien
280 espeéces - 64 pages
EAN : 9782 95278 0933

Pacifique Asiatique
282 espeéces - 56 pages
EAN : 9791 09659 2005

Macaronésie
247 espéces - 56 pages
EAN : 9791 09659 2029

sous la surface des océans

Prix public

12,80 euros

Signes de plongée
200 signes - 36 pages

Eau douce
Europe de I'Ouest

Marée basse
Atlantique Est
128 especes et 107

Format 18,5 x 25,6 cm - 126 pages couleur Prix public
EAN : 9791096592067 7'80 curos

Rencontres sa uvages
Réflexion sur 40 ans d’observations sous-marines

Plongeurs, nous sommes les témoins privilégiés de 'évolution de I'univers marin. Quelles belles histoires nos plongées racontent-elles sur le dernier
grand Territoire Sauvage de la Planéte ? Francois SARANO nous entraine dans un voyage autour du monde, a I'écoute de I'océan et de ses créatures,
en revisitant ses carnets de plongée, rédigés au jour le jour, depuis 40 ans. Il propose une réflexion sur I'évolution de notre relation avec I'océan,
en comparant ses observations, réalisées au cours d'innombrables plongées a bord de Calypso, pendant le tournage du film QCEANS, avec les
connaissances scientifiques actuelles. Il veut partager I'insondable beauté de 'océan, I'émotion bouleversante des rencontres avec les animaux
sauvages, indomptés et libres. Il veut nous faire ressentir le questionnement sans fin que la découverte du monde sous-marin nous propose

sur la vie et sur nous-mémes.

Format:11,3 x14,2cm
EAN : 9791 09659 2050

160 espéces - 50 pages
Format:11,3x14,2cm
EAN : 9791 09659 2043

coquillages - 40 pages
Format:11,3x14,2cm
EAN : 9791 09659 2012

Francgois SARANO
Editions GAP 2011

BEAU LIVRE - Format 24 x 16,5 a I'italienne - 256 pages couleur - Couverture souple a rabats « EAN : 9782 74170 4409 |

Momentanément
indisponible

Prix public
19 euros




Decouverte de |a vie sous-marine

Guide d'identification papier Guides d'identification Guides d'identification
plastifié non immergeable plaguettes immergeables en plaquettes immergeables en pvc
DECLIC BLEU MEDITERRANEE / Ed. GAP DECLIC BLEU MEDITERRANEE / bl . | y =
Guides d'identification d'un grand nombre d'espéces Editions GAP laquettes presentant es especes animales et
(poissons, crustacés, invertébrés..) lassées par ) ) ) - végétales sous-marines les plus répandues.
familles avec biotope, taille, profondeur... Plaquettes présentant Iessennelp .f'—ew . .
1planche recto-verso format ouvert delafauneetdelaflore o Fzr « Guide de découverte
68 x 25 cm, pliée 4 volets accordéon Que Vous pourrez rencoRtreny= . «< A . _ .
format ferr'né 17 x 25 cm - Tout couleur lors de vos plongées. f:::'{_’\ dela yle Sous ma,rlne
Lesespécessont ~ ~ » en MEDITERRANEE
= - regroupées par -
’ MEDITERRANEE familles et sont 1 plaquette recto-verso Prix public
240 especes accompagnées Format 18 x 24 ) 0 curos

des noms communs

frangais, anglais Ed. TURTLE PROD 67 espéces

et latin.
P » MEDITERRANEE 240 espices * Quide ces espoces
Prs public  euros 8 plaquettes recto-verso I'Océan ATLANTIQUE

Prix public

Format 12 x 17 19,80 curos et de la Manche

EAN : 9782 91932 2367
78 espéces Ed. AQUASCIENCE
1 plaquette recto-verso Prix public
° ATLANTIQUE, ManChe Format 18 x 24 Geuros

et mer du Nord 260 espéces_

« ATLANTIQUE, Manche
et mer du Norq

ANS

260 espéces s,

EAN : 9782 74170 3891
Prix public 5 euros

8 plaquettes recto-verso
Format 12 x 17 Prix public

« OCEAN INDIEN ET EAN : 978274170 3914 19,80 cu 05
MER ROUGE 350 especes ™

1 planche recto-verso format ouvert
95 X 24 cm, pliée 6 volets accordéon
format fermé 16 x 24 cm - Tout couleur

EAN : 9791 09439 7084
Prix public 9,90euros .
s :

« OCEAN INDIEN
ET MER ROUGE

350 espéces

%2

1 plaquettes

7, recto-verso

‘v | Format12,5x17

37 EAN:978291932 2152

¢

‘ Prix public

22,90 euros

J




Destinations

Collection 100 belles plongées

'

4 }
100 belles plongées’

TouHime,
Patrimoing

S DiAoIDD

100 belles plongées en Mer Rouge
du Sinai a la frontiére du Soudan (Egypte)

Frédéric DI MEGLIO et Sébastien SALINGUE / Editions GAP 2006

Pres de 800 photos illustrent toutes ces immersions avec un bestiaire trés
complet. Une moisson d'images pour un treés beau voyage.

Un ouvrage de référence pour la mer Rouge d'Egypte, réalisé sous un angle
novateur par un graphiste de qualité et avec le regard d'un photographe
sous-marin internationalement reconnu.

Format 16,5 X 24,2 « 384 pages couleur Prix public

EAN : 9782 74170 3211 5 euros

La Corse

100 plongées incontournables
et nos autres coups de coeur
Tourisme - Patrimoine

_—
\FMISM
\‘Qop/;

prix du meilleur

guide sous-marin

Nicolas BARRAQUE, Hervé COLOMBINI & Gilles DIRAIMONDO /
GAP 2013

Balades et sites a visiter sans palmes, ruelles a arpenter, terrasses
ombragées ou le farniente s'accompagne de spécialités culinaires locales,
charcuteries en guise de magasin de souvenirs, routes a déguster sans
modération... Entre ses paysages a vous couper le souffle, ses rivages
vierges, ses villages fiers et hors du temps et bien sir ses fonds sous-

marins d'une richesse incomparable.. laissez-vous le temps de profiter de tout ce que cette « ile de

beauté » a a vous offrir.

Format 16,5 x 24,2 - 384 pages couleur
700 photos et illustrations EAN : 9782 74170 3952

Prix public
euros

L e

100 r:-eu;—;.ﬂ'aﬁl :
.Marseille -
-

100 belles plongées en Céte d’'Azur,

de I'Estérel a Menton
Valérie & Jean-Lou FERRETTI / Editions GAP 2006

Ce guide, coloré et ensoleillé, a pour but de vous emmener a la découverte
des fonds sous-marins de la Cote d'Azur. Il décrit 100 tres belles plongées de
I'Esterel a Menton, en passant par les iles de Lérins, le Cap d'Antibes, Nice
et le Cap-Ferrat. Pour tous les niveaux, du plongeur débutant au plongeur
confirmé le plus averti.

Format 16,5 x 24,2 - 304 pages couleur Prix public

EAN : 9782 74170 3228 7 curos

100 belles plongées varoises
de St-Cyr a St-Raphaél
Alain PONCHON & Philippe JOACHIM / Editions GAP 3¢ édition 2013

100 plongées parmi les plus belles répertoriées vous sont décrites, localisées
et richement illustrées. Une mine d'informations pratiques sur la biologie
marine et la plongée dans le Var en général.

Format 16,5 x 24,2 - 352 pages couleur Prix public

EAN : 9782 74170 4867 euros

100 belles plongées a Marseille
et dans sa région

Frangois SCORSONELLI, Hervé CHAUVEZ & Marie-Laure GARRIER
Editions GAP 2¢ édition 2012

100 sites de plongée parmi les plus beaux de la région.

Format 16,5 x 24,2 « 352 pages couleur Prix public

EAN : 9782 74170 4553

9 euros

Le Roussillon
sous-marin

_ Frangois BRUN
Editions GAP 2017

Avec plus de 700 photos et documents, ce livre révele
la richesse naturelle des eaux catalanes mais aussi
leur histoire (premiere station océanographique
de Méditerranée, le Laboratoire Arago de Banyuls-
sur-Mer ; naissance des premiers phares de France;
création en 1974, de la premiére réserve marine de
France puis du Parc naturel marin du golfe du Lion).
Un parcours original entre nature et patrimoine...

Format 16,5 x 24,2 cm - 320 pages couleur
EAN : 9782 74170 5949

Prix public

27 euros

des 65 ans de

CMAS 1959 - 2024

Alain FORET 2024

Collector, Edition limitee
Livre publié a l'occasion

la CMAS

Frangais - English - Espanol
voir plus d'informations page 10

Couverture rigide,

Richement illustré
EAN : 9782 74170 7622

Format 21 x 28 cm - 128 pages

impression argent, effet vernis UV 3D,
faconnage dos carré collé cousu

Prix public

50 euros

Sormiou

Berceau bleu de mes souvenirs

Albert FALCO & Alain FORET
Préface de Jean-Michel COUSTEAU

Editions GAP 2012

Dans ce livre écrit en collaboration avec Alain
Foret, Albert Falco revient sur son enfance
dans la calanque de Sormiou et ses premiers
apprentissages de la nature, de la mer et de la
plongée en compagnie de Georges Beuchat. Il
déroule ensuite le fil de sa vie en nous ouvrant

son journal de bord, écrit jour par jour depuis son premier embarquement a
bord de la Calypso, pour les fouilles du Grand Conclu a Riou (Marseille). Aprés
plus de 20 000 heures sous les mers et plusieurs tours du monde en plongée,
voici les souvenirs et les aventures du « Dieu de I'eau, celui qui a été le premier
«océanaute » au monde, de retour a Sormiou..

Format 23 x 29 cm . 256 pages - Couverture cartonnée Prix public
Richement illustré - EAN : 9782 74170 4430

euros

Une histoire de la plongée

MEHISTOIRE DE LA

PLONGEE

et des sports subaquatiques

Alain FORET & Pierre MARTIN-RAZI
Editions FFESSM 2007

La plongée de loisir et autres sports suba-
quatiques, de 1927 a 2007, avec une mise
en perspective historique depuis I'Antiquité.

Format 24 x 17 - 864 pages  Prix public

EAN : 9782 74170 4874 euros




Destinations

Collection Epaves

[
T¢ s 65 épaves
65 EPAVES en Bretagne
de Brest a St-Malo
icolas JOB / Editions GAP 2015
Sur chaque fiche, on retrouve une

Partie historique permettant de

situer le navire et son naufrage

dans son contexte, ainsi qu'une

Momentaneme“t visite guidée de I'épave illustrée par

|ndlSPonlbl des photographies sous-marines

de qualité, des dessins précis et le

résultat d'un long travail de modélisation en 3 dimensions sur

une vingtaine de ces épaves. Vous découvrirez également les
espéces vivant a proximité de ces récifs artificiels.

Format 16,5 x 24,2 cm « 256 pages couleur, Prix pu
richement illustré - EAN: 9782741705628 244 c.ros

de la Grande
qu(re en
Méditerranée

Jean-Pierre JONCHERAY
Editions GAP 2014

Jean-Pierre JONCHERAY, grand

spécialiste des épaves sous-marines

(avec la collaboration de Frangois

BRUN & Claude ROQUELAURE),
Vous propose un ouvrage quis'adresse aussi bien aux amateurs
de plongée et d'épaves qu'aux amateurs d'Histoire.

Format 16,5 x 24,2 cm « 224 pages illustrées Prix public

EAN : 9782 74170 5284 euros

' 90 épaves
90 EPAUES a Marseille
et dans sa région

Anne & Jean-Pierre JONCHERAY

Editions GAP 2¢ édition 2016
revue et augmentée

Wi, - Il'y a plus de 90 épaves dans ce

gapl " .. livre, des belles et des moins belles,

des grandes et des toutes petites,

des dangereuses, des mystérieuses. Nous en avons raclé

des sites pour offrir un tel échantillonnage, et cela, avec des
fortunes diverses, depuis plus de quarante ans!

Format 16,5 x 24,2 cm
384 pages couleur richement illustré 29
EAN : 9782 74170 5796 euros

Prix public

90 épaves
/90¢épaves  an Corse

en GORSE
Anne & Jean-Pierre JONCHERAY
Editions GAP 2¢ édition 2018
revue et augmentée
Quatre-vingt-dix épaves en Corse...
Voici la réédition, nettement
enrichie et améliorée, de I'ouvrage
« 50 épaves en Corse », paru en
2002, devenu vite introuvable.
Véritable musée sous-marin, l'ile
recéle encore des sites inconnus, témoins de son histoire
récente et de I'histoire récente universelle. Cet ouvrage
s'avérera indispensable a beaucoup de passionnés...

Format 16,5 x 24,2 cm - 288 pages couleur Prix public
EAN : 9782 74170 6083 25 curos

Le mystére du Alain Marc LANGLEUR 2022
Le navire perdu du chanteur des années folles

Clest le récit d'une histoire vécue. Celle de Marc Langleur, passionné d'histoire
et d'épaves. Une épave est découverte par 75 m de fond par un couple de
célébres archéologues sous-marins. Marc va alors plonger dans le passé au sens
propre et figuré pour retracer le parcours d'un navire qui a connu un destin
incroyable. Un parcours aux quatre coins de la France qui va étre jalonné de
rencontres improbables et inattendues...

Prix public

Format 16,5 x 24,2 - 192 pages couleur « EAN : 9782 74170 7035 curos
60 épaves en Vendée ’
et Charente-Maritime, . MisM 2

de Ile d'Yeu a I'le d’Oléron 20)/'

Pascal HENAFF & Hervé MARSAUD Editions GAP 2011

Pour beaucoup de plongeurs, le fait d'évoquer la plongée au nord du
44¢ paralléle reléve de la pure fiction. Pourtant, méme si le soleil peine parfois
a éclairer directement les fonds au-dela de 30 m, nombreux sont ceux qui ont
été éblouis par la visibilité enivrante que I'on peut avoir I'été sur nos épaves.
L'abondance de vie naturelle s'ajoute a 'ambiance surnaturelle qui régne
dans ces zones trop peu visitées. Une soixantaine d'épaves sont largement ou juste évoquées ici, toutes
ont une histoire a raconter. Des faits de guerre, des tempétes, des équipages sauvés et des fins plus
dramatiques sont relatés.

Pri bli
Format 16,5 x 24,2 - 224 pages couleur - richement illustré - EAN : 9782 74170 4195 9 l: X5'°6 eL:rCOS
9

L'aventure du sous-marin Alose

Jean-Pierre JONCHERAY
Editions GAP 2010

Une vision incroyable : une épave de sous-marin plantée
droit dans le sable par 53 métres de profondeur!...

Des sous-marins, il y en a pas mal, engloutis au large des cotes
méditerranéennes, leur liste figure dans 'ouvrage, mais celui-ci n'était pas
n'importe lequel ! Une vraie piéce de musée, un ancétre 4gé maintenant de
plus de cent ans, un jalon impressionnant de la conquéte des abysses, et qui
vient d'étre récemment classé monument historique.

Un siécle d’'histoire

Prix public
Format 16,5 x 24,2 - 160 pages couleur - EAN : 9782 74170 4188 26 curos

100 épaves en Cote d’Azur

de La Ciotat & Saint-Tropez - Tome 1 ngsml
Anne & Jean-Pierre JONCHERAY KO/'Z/:
Editions GAP 2007

ur
prix du meille
guide sous- -marin

Format 16,5 x 24,2 - 352 pages couleur Prix public
600 photos - EAN : 9782 74170 3402 7 euros

100 épaves en Cote d’Azur
Monaco, Riviera du Ponant
de Saint-Raphaél a Génes - Tome 2

Anne & Jean-Pierre JONCHERAY

Editions GAP 2009

Il'y a plus de 100 sites d'épaves dans ce livre, des belles et des moins belles,
des grandes et des toutes petites, des prestigieuses et des humbles, des
dangereuses, des mystérieuses...

Bien sar, quelques vieilles coques nous ont certainement échappé et, par
ailleurs, beaucoup d'épaves demeurent sans nom, sans carriére, sans
histoire... Leur monographie aura au moins le mérite d'exister, elle sera le point de départ de vos futures
investigations: a vous donc de continuer, ou tout simplement d'utiliser I'ouvrage en prenant votre temps,
et surtout, d'éprouver du plaisir & découvrir les 100 EPAVES EN COTE D'AZUR - Monaco, Riviera du Ponant
- de Saint-Raphaél a Génes. Autant de plaisir que celui que nous ont procuré les centaines de plongées
magnifiques, au sein d'un environnement dense, varié, clair, sinon le plus souvent limpide.

Prix public

| Format 16,5 x 24,2 - 320 pages couleur - 400 photos - EAN : 9782 74170 3860 curos




Plongeurs La collection

BD humoristiques de
Sébastien SALINGUE

NOUVEAUTE 2024

Plongeurs en apnée
le tome 6 des Bulots

Revivez vos plus belles aventures subaquatiques - comme
vos pires cauchemars! - en suivant le quotidien du club de
plongée des Bulots, raconté par un dessinateur et moniteur
de plongée passionné. Une BD accessible méme a ceux qui
n'y connaissent rien !

Tome 1: Des Bulots dans la flotte

) Tome 2: Des Bulots sauce Mer Rouge
Sébastien SALINGUE / Editions GAP 2024

Détendez-vous, ventilez calmement, inspirez & fond...
Puis embarquez avec humour pour de prodigieuses
sessions d'apnée et de randonnée palmée aux cétés de la
Joyeuse bande des Bulots.

Format 21 x 29,7 cm + 64 pages
Couverture cartonnée Prix public

EAN Tome 1: 978274170 4423 16,90 curos
EAN Tome 2: 9782 74170 4669 14,90 curos

Format 21 x 29,7 cm . 48 pages couleur - couverture cartonnée Prix public
avec vernis sélectif - EAN : 9782 74170 7745 14,90 curos

Sébastien Salingue est illustrateur et auteur de N
bande dessinée. Il publie la série Plongeurs (6 tomes), Tome 3: Des Bulots

I'album jeunesse Lucas découvre la mer (avec Mile) in profundis
et 25 ans de salon, l'envers du décor (avec Héléne de Tome 4 B Des BU'OtS é DOI'\f

Tayrac) aux éditions Gap, Shaka Ponk (avec Mile) et Le

monde du silence gueule (avec Julia Duchaussoy) aux Tome 5: Des Bulots, de la Tek

éditiolns Marabullgs). Brevet q'état de plqngée qualifiAé et du I'OCk bottom
handisport, apnéiste et guide de croisiére depuis

plus de 20 ans. Passionné de biologie marine et de Régalez-vous avec la suite des tribulations
rencontre avec I'animal, il a passé plus de 10 000 heures du club de plongée des Bulots...

a observer le monde sous-marin et a partager sa

passion des océans. Auteur avec Frédéric Di Méglio Format 21 x 29,7 cm - 48 pages « Couverture cartonnée
du guide 100 belles plongées en Mer Rouge (Editions Ez: Ig'r:‘: 199';381;'_772‘]'_77%55?72?7 Prix public :
Gap’)i son terrain de jeu favori est la mer Rouge du nord EAN Tome 5: 9782 74170 6618 13,90 uros
de I'Egypte au sud du Soudan.

Jeunesse

LUCAS découvre la mer

a marée basse

Scénario Mile / Dessins et couleurs
Sébastien SALINGUE / GAP 2020

Découvre en compagnie de Lucas toute la
vie fantastique qui se dévoile a marée basse !
Une aventure ludique et pédagogique qui
sensibilise les enfants a I'écologie. 3-8 ans.

Mina, la petite fille qui
marchait sur I'océan mais
qui ne pouvait pas nager...

Textes : Frangois SARANO -

lllustrations : Marion SARANO

Editions GAP / 2¢ édition 2020

Un magnifigue conte pour petits et grands enfants!
4-8 ans.

Format 21x 26,5 cm - 32 pages _ Prix public :gﬂg.?’.gag&%a;;g%a Format 21 x 21 cm « 32 pages couleur Album cartonné Prix public
EAN : 9782 74170 6427 11,90 curos Catégorie Jeunesse avec vernis sélectif - EAN : 9782 74170 6526 11,90 curos

BD Jeunes plongeurs

Laurent COUINEAU & Davina BENIER
Editions GAP 2008

La plongée enfants
En clubs, a I'école, en famille

Francoise LUTTENSCHLAGER
Editions GAP 1999

Activités aquatiques et subaqguatiques pour

enfants: vivre I'eau avant, pendant et apres
I'immersion.

Tout ce qu'il faut savoir sur I'apprentissage de la
plongée. Les clubs, les structures et les moniteurs
de la FFESSM sont a la disposition des jeunes
plongeurs pour les accompagner en toute sécurité
dans leurs premiéres bulles. Les formations
proposées sont reconnues dans le monde entier
au travers de la CMAS.

prix en baisse

Format 16 x 24 - 208 pages couleur Prix public
EAN : 9782 74170 2412 euros

Format 21 x 29,7 - 48 pages couleur Prix public
Couverture cartonnée - EAN : 9782 74170 3549 9,90 curos




Carnet de plongée
Diving logbook
75 plongées

)/ Carnel de plengee
Diving Logbook

Editions GAP

Notez toutes les caractéristiques de vos plongées
et vos plus belles rencontres subaquatiques !

- Trés belle présentation | Format 12 x 18 - 80 pages

- Francais/anglais couverture quladri

< Intérieur 1 couleur
"75plongées EAN : 9782 74170 4133
- 4 certificats médicaux

- Les signes de plongée

Prix public

7,90 euros

Carnets de plongée aiain Foret/Tethys

Collection « Elle »

100 plongées notes & infos MONCTES  Dems
(bilingue francais et anglais) T

- Charte du Plongeur - Mes voyages plongée
Responsable - Mes assurances

- Mode d'emploi plongée

- Mon carnet de plongée - Mon certificat
(coordonnées personnelles) médical

- Historique de mon brevet - Mes plongées

- Mon tableau de bord plongée 100 plongées

- Mes notes, adresses,
bons plans

Format 14,5 x 20 - 64 pages

Carnet couleur et intérieur monochrome Prix public
EAN: Carnet PLPC curos

Carnet de plongée
Plongeurs
Illustré par Sébastien SALINGUE

Notez vos plus beaux souvenirs dans ce drole
de carnet a I'effigie de vos héros préférés...

145 plongées - 80 pages
Format12x18 cm
EAN : 9782 74170 4713 6190 euros

Prix public

Vous souhaitez
VOS carnets personnalisés ?

Contactez-nous !

Le livre des 65 ans de la CMAS
CMAS 1959 - 2024

Alain FORET 2024 BEAU LIVRE

Collector, Edition limitée
Francais - English - Espariol

La CMAS avant la CMAS
CMAS before CMAS
La CMAS antes de la CMAS
s

Ertirnasional Vederation inr Spors Flabimng
Fesbeziom bntetuscions) dn Praca Dopeetin

Prise de possession du fond des
océans au nom de I'humanité
Taking possession of the seabed in
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Des ouvrages a découvrir...

Le livre événement du Salon de la Plongée 2024

HELENE DE RAYRAD SEBASTEEY SALUSUE

2

|envers du décor
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SALON

Format 17 x 24 - couverture cartonnée Prix public
56 pages couleur - EAN : 9782 74170 7547 12,90 curos

Chroniques sous-marines des iles Vanille

Plongée et snorkeling sous les eaux créoles de I'océan Indien
Maurice . Rodrigues . Réunion . Madagascar . Mayotte-Comores . Seychelles

Frédéric DI MEGLIO / Editions GAP 2024 BEAU LIVRE
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Les iles Vanille de I'océan Indien ont des atouts
communs : patrimoine créole, francophonie, beauté
des paysages naturels terrestres et sous-marins,
mélange harmonieux de cultures. Un concept
fédérateur créé en 2010. De plongée bouteille en
snorkeling, ces carnets de route emmenent le lecteur
a la découverte de leurs beautés sous les eaux du
Capricorne. Avec de nombreux conseils pratiques
sur le voyage en ces lieux, avec une moisson de pres
de 500 images pour mieux connaitre, mieux réver
et ainsi mieux plonger sur les 133 spots référencés.
C'est en puisant dans les racines magiques du vécu
de multiples reportages en ces eaux depuis 25 ans
que ce livre a pu naitre.

En 1998 a tout juste 29 ans, Helene de Tayrac
accompaghnee de quelques ams, fait le pari de
creer un salon uniquement dedie a la plongeée
sous toutes ses formes.

A l'épogue, elle ne se doute pas de /ampleur de

cette aventure qui flui reserve dinnombrables

Chronigues

Sous-hnavines

«{|les Vanille

Frédéric DI MEGLIO
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Format 24 x 16,3 cm a l'italienne - Trés illustré Prix public
272 pages tout couleur - EAN : 9782 74170 7509 27 curos
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